
Phytotherapie West-TCM Nachdiplom

Phytotherapie unterstützt Sie als 
TherapeutIn
Setzen Sie westliche Kräuter gezielt ein,und  
Sie steigern den Erfolg Ihrer Akupunktur-, 
Shiatsu- oder anderen Behandlungen. Auch 
als Alleinbehandlungen sind Kräuterthera-
pien sinnvoll. Oder Sie wollen Ihr Wissen 
über chinesische Kräuter mit unserem 
Wissen über westliche Kräuter ergänzen.

Bei uns lernen Sie westliche Kräuter in Form 
von Tinkturen, Spagyrik oder Rohdrogen zur 
Behandlung einzusetzen. Ebenfalls zeigen 
wir Ihnen,wie Sie westliche Kräuter zur 
Unterstützung Ihrer primären Behandlungs-
methoden oder zur Alleintherapie nutzen.

Die Philosophie der HPS
Uns hat sich die Frage gestellt, warum wir  
Kräuter aus dem fernen China zur TCM- 
Therapie einsetzen sollten. Besonders dann,  
wenn um uns herum ebenso wirkungsmäch-
tige Kräuter wachsen. Es sind also westliche  
Kräuter, die wir gemäss den Prinzipien der  
TCM anwenden.

Die HPS verfügt über ein ausgezeichnetes  
Renommee und grosses Wissen. So be-
schreibt schon die Materia Medica von Ulrike  
von Blarer Zalokar und Peter von Blarer aus  
dem Jahr 2006 die energetischen Eigen-
schaften von 196 einzelnen Kräutern. Unsere  
aktuelle Materia Medica finden Sie unter  
www.therapeutika.ch. Hier haben wir über  
600 westliche Nahrungsmittel, Kräuter und 
Rezepturen und ihre energeti-
schen Wirkungen beschrieben.

Im Frühling 2011 war es dann soweit: Die 
erste Phyto-West-TCM-Verbandsprüfung 
findet fand statt, durchgeführt von der 
SBO-TCM. Phyto West-TCM ist etabliert.

Die Nachdiplom-Ausbildung in Kürze
Beruf: Dipl. PhytotherapeutIn West-TCM HPS

Praktikum: Empfohlen Praktikum AM Stufe 2

Entspricht Richtlinien von: ASCA, EMR und  
SBO-TCM

Ausbildungsdauer:
2 Jahre: 15% Auslastung��

3 Jahre: 10% Auslastung��
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Vorkenntnisse
Sie haben ein TCM-Zertifikat oder -Diplom.

Ihr Status nach diesem Nachdiplom
EMR: Haben Sie schon die Methode 185  
registriert, können Sie direkt Phytotherapie  
146 registrieren.

SBO-TCM: Diese Nachdiplom-Ausbildung 
entspricht den SBO-TCM-Bestimmungen. 
Für eine A-Mitgliedschaft brauchen Sie 
Praktikumsstunden in Abhängigkeit Ihres 
jetzigen SBO-TCM-Status.

Praktikum: Das Praktikum können Sie  
sehr gerne an der HPS Klinik in Luzern  
absolvieren.

Anregung
Auf www.therapeutika.ch finden Sie über ��

600 westliche Nahrungsmittel, Kräuter 
und Rezepturen mit ihren energetischen 
Wirkungen.

Ulrike von Blarer Zalokar und Peter von ��

Blarer: Praxisbuch Westliche Heilkräuter 
und Chinesische Medizin 
ISBN: 3-901618-84-8
Nahrungsmittel- und Rezeptdatenbank: ��

www.therapeutika.ch

Ihr persönlicher Ausbildungsplan
Unverbindlich erstellen wir Ihnen Ihren  
Ausbildungsplan – abgestimmt auf Ihre  
Bedürfnisse. Rufen Sie uns an.

Schlüsselbegriffe
Kräutertherapie��

Materia Medica��

Qi-Fluss��

www.therapeutika.ch��

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
(Beginn mit allen «E»-Modulen möglich.)

 = Pflicht 
 = Empfohlen

PHY ND = Phytotherapie West-TCM 
Nachdiplom 
TCM = Traditionelle Chinesische 
Medizin

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Preis in CHF = Im Preis sind nur die 
Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten (in CHF): 
3 Fachbücher und 1 Plakat	 ca. 332.–

15 Bestätigungen empfangener Be-
handlungen (siehe Prüfungsreglement)

Kursdaten siehe Seite 39
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E Aromatherapie  24 12 298.–
E Biochemie  72 36 851.–
V Gewürze in der Medizinischen Anwendung  42 21 536.–
E Heilpflanzen Zubereitung  24 12 367.–
E Humoralmedizin  72 36 851.–
V Klinische Therapeutik PHYTOTHERAPIE  180 90 1’350.–
V Materia Medica & Rezepturen  150 75 1’800.–
E Phytotherapie Basis  72 36 851.–
V Phytotherapie Geschichte  24 12 284.–
V Phytotherapie Toxikologie  36 18 459.–
E Schüssler Mineralsalze Biochemie  36 18 425.–
V Praktikum AM Stufe 2  200 200 ab 1921.–
V Prüfung Phytotherapie  5 5 170.–

Phytotherapie West-TCM ND gesamt 737 371 8’242.–
Zusätzliche Kosten siehe Legende
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