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Traditionelle Europdische
Naturheilkunde TEN

Beruf: Dipl. Heilpraktikerln
der Traditionellen Europaische Naturheilkunde HPS

Praktikum: Empfehlung Praktikum AM Stufe 2

Entspricht Richtlinien von:
ASCA, Cranio Suisse®, EMR, KineSuisse, SGS

Ausbildungsdauer:

= 3 Jahre Vollzeit: 85% Auslastung

= 4 Jahre jobbegleitend: 65% Auslastung

m 5 Jahre familienbegleitend: 50% Auslastung

Ein Blick in die Zukunft? Also: Hier ist

Thre Praxis. Alles perfekt eingerichtet, Sie
haben sich fiir einen sanft beigen Anstrich
entschieden, Thr Mobiliar ist entsprechend.
Die Mundpropaganda scheint zu wirken,
und einen kleinen Kundenstamm haben Sie
aus dem Praktikum tibernommen.

Uberhaupt das Praktikum: Die Klinische
Therapeutik war lehrreich, doch das Prak-
tikum hat Sie so richtig fit gemacht fur

Thre eigene Praxis. Routiniert — doch sehr
aufmerksam und auf das kleinste Detail
achtend — erstellen Sie Ihre Diagnosen. Thre
Ernihrungs-Kompetenz wissen Sie motivie-
rend einzusetzen. Und Thre Gewandtheit in
der Anwendung der humoralmedizinischen
und naturheilkundlichen Verfahren ist, so
finden Sie, ziemlich mustergiiltig.

Sie giessen Thre Pflanzen. Damals haben
Sie sich zwischen TEN-Phyto und TEN-
Massage-Praktiken entscheiden miissen,
und Sie sind froh, haben Sie sich richtig
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entschieden. Es macht halt einen Unter-
schied, ob man die meiste Zeit mit den
Hinden arbeitet oder mit dem Kopf — und
die Finger nur braucht, um manchmal
etwas nachzuschlagen.

Und dann mussten Sie sich noch fiir ein
Wahlfach entscheiden. Sie wissen noch,

wie iibertrieben Sie das am Anfang fanden.
Doch dank diesem Wahlfach erfahren Ihre
PatientInnen nicht nur eine ganz besondere
Therapieform, sondern oft eine wirklich

durchschlagende Wirkung: Denn Sie kombi-

nieren die Therapieform, die Sie als Wahl-
fach gewihlt hatten, fast schon meisterhaft
mit den vielfiltigen TEN-Verfahren.

Nein, es war wohl wirklich nicht iibertrie-

ben, ein Wahlfach zu wihlen. Und ja: Ge-

nau diese Kombinier- und Integrierbarkeit
bereitet Thnen besondere Freude.

Der Studiengang TEN in aller Kiirze

Sie studieren die TEN-Diagnostik und eine
Vielzahl naturheilkundlicher Therapien, da-
zu kommt die Erndhrung, und Sie entschei-
den sich zwischen den Varianten Phytothe-
rapie oder Massage-Praktiken und wihlen
ein Wahlfach. Schon wihrend des Studiums
startet das Praktikum: Nach dem Studien-
gang sind Sie eingehend mit den Abliufen
einer Praxis vertraut und Sie haben maxima-
le Sicherheit in Diagnose und Therapie.

Was allen Varianten gemeinsam ist

Sie sind ein Erndhrungs-Profi und kennen
sich in den vielfiltigen Therapien der Na-
turheilkunde aus. Auch die Klinische Thera-
peutik (S. 18) gehort zum Studiengang.
Diese Art des Lerntransfers ist einzigartig.
Hier arbeiten Sie schon wihrend IThres Stu-
diums fiir wirkliche PatientInnen.

Die Wahlmoéglichkeiten

Den Studiengang TEN gibt es als Variante
TEN Phytotherapie und als Variante TEN

Massage-Praktiken: also eher Krauterthe-
rapie oder Fussreflexzonen, Klassische
Massage und Lymphdrainage. Die Frage, die
Sie sich stellen: Mogen Sie es, Menschen zu
helfen, indem Sie sie auch berithren oder
indem Sie — ohne Berithrung — beraten?

Ein Wahlfach ist Pflicht

Als Wahlfach stehen Thnen einige Fach-
ausbildungen zur Wahl. Ausgesucht haben
wir diejenigen, die es Thnen erlauben, Thre
PatientInnen zusitzlich auf einer ganz
anderen Ebene zu behandeln. Dieses Wahl-
fach mit den vielfiltigen TEN-Verfahren

zu kombinieren, eréffnet Thnen und Ihren
PatientInnen noch tiefere Méglichkeiten der
Behandlung.

Kommt hinzu: Sie kénnen Thr Angebot in
hohem Masse als einzigartig positionieren.
Sie fithren eine Praxis mit Therapie-Kombi-
nationen, die in Threr Umgebung so leicht
nicht zu finden sind.

Was wiinschen Sie sich als Wahlfach? Was
wiirde zu IThnen passen? Wovon sind Sie
begeistert? — Die Liste der Wahlficher ist
lang, und es ist mit Sicherheit eines dabei,
das Sie packt (siehe Tabelle S. 57).

Eine weitere Frage also, die Sie sich stellen:
Berufsmasseurln (S. 96) als Wahlfach?
Oder craniosacral_flow® (S. 68), Kine-
siologie (S. 72), Medizinisches QiGong

(S. 22) oder Shiatsu (S. 76)?

Wahlfach BerufsmasseurIn
(nur fiir TEN Phyto)

Einfach genial: Sie verstirken mit Hilfe von
Fussreflexzonen, Klassischer Massage und
Lymphdrainage die Wirkung der Kriuter-
therapie (S. 90).

Wabhlfach craniosacral_flow®

Mit den Hinden dem Craniosacral-
Rhythmus lauschen: Durch subtile, kaum
wahrnehmbare Impulse férdern Sie als
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Craniosacral-TherapeutIn Heilung und
Genesung (S. 68).

Wahlfach Kinesiologie

Was alles — und wie zielorientiert — durch
die Muskeltests des Touch for Health und
der Applied Physiology auf kérperlicher
und emotionaler Ebene erreicht wird, ist oft
wunderbar (S. 72).

Wahlfach Medizinisches QiGong
QiGong hilft nicht nur Ihren PatientInnen,

sondern auch Thnen, und so ist dieses Wahl-

fach nicht ganz uneigenniitzig (S. 22).

Wahlfach Shiatsu

Shiatsu ist reine Energie-Arbeit: Sie neh-
men das Qi Threr PatientIn wahr, lenken es
und 16sen Blockaden. Eine der schonsten
und angenehmsten Therapieformen iiber-
haupt (S. 76).

Diese Kombination von TEN mit Shiatsu
ist eine Spezialitit der HPS Luzern, und es
gibt sie an keiner anderen Schule.

Ablauf der Ausbildung

Anregung

Im Kapitel Fachausbildungen finden
Sie Details zu den hier erwihnten
Fachausbildungen.

Abschluss und Diplomarbeit

Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss
aller erforderlichen Module und der Ab-
schlusspriifungen IThre Zertifikate. Reichen
Sie Diplomarbeiten ein und werden diese
angenommen, stellen wir Thnen Ihre Dip-
lome aus.

Ausbildungsgesprich

Welche Ausbildung ist fiir Sie die richtige?
Welche Kombinationen passen zu Ihnen?
Praktikum? Oder reicht die Klinische The-
rapeutik? Nutzen Sie die Moglichkeit eines
kostenlosen Ausbildungsgespraches mit der
Schulleitung. Rufen Sie uns an.

Thr personlicher Ausbildungsplan

Unverbindlich erstellen wir IThnen Thren
individuellen Ausbildungsplan. Rufen Sie
uns an.

() pflicht () Empfohlen

Fachrichtung Zusitze fiir den Beruf

Basis
Diagnostik und Massage- Wahlfach
Humoralmedizin Praktiken: | | (mind. eines Me(_i.
auswabhlen) Nothilfe
Fussreflex
Med.
Massage Fachthemen
Lymph-
drainage
Erndhrungs- Phyto- Praxis Praktikum
coach therapie Fachthemen AM
Stufe 1
:
Praktikum
AM
Stufe 2
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m = Pflicht
® = Pflicht (Best Practice)
oder wahlen Sie ein anderes Wahlfach
0= Empfohlen
TEN = Traditionelle Europdische
Naturheilkunde ' Diagnostik und Humoralmedzin 40(m m| 484 244 6105
MAS = Massage-Praktiken Ernahrungscoach 45 mm 701 353 8'069.-
PHY = Phytotherapie Phytotherapie 29 m 701 353 7'771.-
Lernstunden = Gesamter durch- Fussr_eﬂexzonen 87/ m 257 131 3:148.—
schnittlicher Lernaufwand (Présenz- Klassische Massage 91 m 365 185  4'281.-
zeit und Lernauftrage) i.S. Art. 42 Manuelle Lymphdrainage 9% | 305 155 3'770.—
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden a Wahlficher (wahlen sie mind. ein Fach)
60 Minuten) Berufsmasseurin 99 O 927 471 11'199.-
Preis in CHF = Im Preis sind nur die craniosacral_flow® 710 922 415 10'392.-
Pflichtmodule enthalten. Kinesiologie Master 7500 1259 544 17°656.—
Zusétzliche Kosten (in CHF): Medizinisches QiGong 2500 899 452 10'883.—
TEN MAS mit craniosacral_flow® Shiatsu 790 @ 1221 454 11'043.-
§ 6F %ii?:;gﬁ;ggdefn gf':rk];t:n & 583~ Zustitze fiir den Beruf 1'889/1'023] 20'137.-
Behandlungen (siehe Priifungs- Med?z!n!sche Basis 107 m m 268 136 2'679.—
reglement) Medizinische Fachthemen 107 m m 85 430 9'377.-
TEN MAS mit Kinesiologie Med.|zm|sche Nothilfe 1020 m 60 37 841.—
4 Fachbiicher und 2 Plakate ca.331.— Praxis Fachthemen 111 m m 300 150, 3'189.—
61 Bestatigungen empfangener Be- Praktikum AM Stufe 1 115 m:m 405 270 4'051.—
handlungen (siehe Priifungsreglement) Praktikum AM Stufe 2 1150 0 530 530 ab5'091.—
TEN MAS mit Medizinisches QiGong
6 Fachbiicher und 2 Plakate ca. 560.— Studiengang TEN Massage-Praktiken
;]” %9‘-‘“3“9“(”99; er‘pffangener‘ Be- " TEN Massage mit craniosacral_flow® ® 4'923 2'506 55'902.—

andlungen (siehe Priifungsreglemen o c . .
TEN MAS mit Shiateu TEN Massage mit Kinesiologie m] 5'260 2'635 63'166.—
4 Fachbiicher und 2 Plakate ca.331.— TEN Massage mit Med. QiGong O 4900 2543 56'393.—
56 Bestatigunen empfangener Behand- TEN Massage mit Shiatsu O 5138 2'503 55'660.—
lungen (siehe Prifungsreglement)
TEN PHY mit Berufsmasseurln Studiengang TEN Phytotherapie
A511FaE;chtt>yt§her und 2 PI?kate Ca‘B356‘_ TEN Phytotherapie mit Berufsmasseurin 0 4702 2'444, 53'287.—
estatigungen empfangener Be- — - - . -

handlungen (siehe Priifungsreglement) TEN Phytotherapie mit craniosacral_flow® 0 4697 2’388 52'480.—
TEN PHY mit craniosacral_flow® TEN Phytotherapie mit Kinesiologie 0 5034 2’517 59'744.—
8 Fachbiicher und 2 Plakate  ca. 608.~ TEN Phytotherapie mit Med. QiGong 0 4'674 2'425 52'971.-
45 Bestatigungen empfangener Be- TEN Phytotherapie mit Shiatsu ® 4'996 2'427, 53'131.-

handlungen (siehe Priifungsreglement)
TEN PHY mit Kinesiologie

4 Fachbiicher und 2 Plakate CHF 356.—
50 Bestatigungen empfangener Be-
handlungen (siehe Priifungsreglement)
TEN PHY mit Medizinisches QiGong

6 Fachbiicher und 2 Plakate ca. 585.—
30 Bestatigungen empfangener Be-
handlugnen (siehe Priifungsreglement)
TEN PHY mit Shiatsu

4 Fachbiicher und 2 Plakate ca. 356.—
45 Bestatigungen empfangener Be-
handlungen (siehe Priifungsreglement)

Zusatzliche Kosten

siehe Legende






