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myCraniosacral

Die Kurzausbildung in Kiirze

Abschluss: Zertifizierte myCraniosacral-Anwenderin
HPS | SPHINX

Praktikum: keines méglich

Entspricht Richtlinien von:
HPS Weiterbildungslehrgang

Ausbildungsdauer:
= 1 Jahr jobbegleitend: 15% Auslastung
m 1,5 Jahre familienbegleitend: 10% Auslastung

Craniosacral fasziniert: Auf nahezu unfass-
bar subtile Weise entfaltet Craniosacral eine
aussergewohnliche Wirkkraft. Sanft, kaum
spiirbar und dabei dusserst angenehm fiihrt
Craniosacral zu einer Entspannung, welche
die Selbstheilungskrifte aus der Tiefe
heraus stirkt.

myCraniosacral fithrt Sie Schritt fiir Schritt
zu einem Meilenstein: Nach dieser Kurzaus-
bildung geben Sie umfassende Grundbe-
handlungen, in die Sie sogar individuelle
Anliegen integrieren.

Fiir die Praxis...

Die Craniosacral-Therapie erfreut sich
aufgrund ihrer Sanftheit und ihres Erfolges
einer wachsenden Nachfrage. Ausgebildete
TherapeutInnen erginzen durch myCranio-
sacral deshalb ihre Behandlungsformen

ideal.

So finden zum Beispiel Lymphdrainage-
Therapeutlnnen, Medizinische Mas-
seurlnnen, PhysiotherapeutInnen und
KinesiologInnen ebenso eine passende
Zusatz-Behandlung wie Chinesische Medi-
zinerInnen oder Shiatsu-TherapeutInnen.

Auch in medizinischen Berufen wird
Craniosacral immer wichtiger: Hebammen
helfen mit Craniosacral wihrend der
Schwangerschaft und nach der Geburt
sowie im Wochenbett. Ebenfalls sehr gut
auf Craniosacral sprechen Siuglinge, Klein-
kinder und Kinder an.

Und Heilpiadagogen und Logopiden unter-
stiitzen ihre Schiiler mit Craniosacral, z.B.
bei Hyperaktivitit.

...und fiir Familie und Freunde

Fiir Nicht-TherapeutInnen bietet myCranio-
sacral eine aussergewohnlich gute Moglich-
keit, innerhalb der Familie und im Freun-
deskreis wohltuend und l6sungsorientiert
zu helfen.
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Ausserdem haben Sie sich mit dem Ab-
schluss von myCraniosacral einen Teil
der Fachausbildung craniosacral_flow®
erarbeitet.

Was ist uns wichtig

Eine Craniosacral-Ausbildung ist immer
auch eine Schulung der Wahrnehmung.

Dabei lernen Sie sehr viel iiber die tiefen
und subtilen Prozesse des Korpers.

Sich einzulassen auf diese Schulung der
Wahrnehmung zeigt — und verstarkt — Thre
respektvolle Haltung, mit der Sie auf eine

einzigartig sanfte Weise sehr gezielt helfen.

Das DozentInnen-Team

Daniel Agustoni ist Griinder und Leiter
des Sphinx-Craniosacral-Instituts in
Basel. Seine Biicher und Fachartikel zur
Craniosacral-Therapie wurden in mehrere

E = Einfiihrendes Modul
V = Vertiefendes Modul
(Beginn mit allen «E»-Modulen moglich.)

m = Pflicht

Benotigte Module

Sprachen tibersetzt und finden ein breites
Publikum. Daniel Agustoni unterrichtet
in ganz Europa und seit 2009 auch an der
HPS Luzern.

Zertifikat

Nach Abschluss der Priifung erhalten Sie
das Zertifikat myCraniosacral-AnwenderIn
HPS | SPHINX.

Jederzeit weiter studieren

Diese Kurzausbildung ist der erste Schritt
zur craniosacral_flow®-TherapeutIn

HPS | SPHINX, anerkannt von EMR und
ASCA.

Ihr personlicher Ausbildungsplan

Unverbindlich erstellen wir Thnen Thren
Ausbildungsplan — abgestimmt auf Ihre
Bediirfnisse. Rufen Sie uns an.

Preis in CHF
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O = Empfohlen myCraniosacral 166 106 3'132.—
myCRAN = myCraniosacral E Craniosacral Einflihrung 146 m 38 24 650.-
V Craniosacral Aufbau 145 m 38 24 696.—
Isft:r?i:;rc?wgre{‘e;fu?‘\s/va;?r(F(’jrléJa';Cehr;z- V_Craniosacral Erganzung 146 ® 38 24  696.—
zeit und Lemauftrige) i.5. Art. 42 Vv Cr?mosacraIVer'Flefung 148 m 48 30 870.-
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden V Prifung myCraniosacral 191 | 4 4 220.-
60 Minuten) Praxis-Transfer myCraniosacral 57 16 0.—-
e T @ = i Presia sl e o V Einzelsitzungen zur Selbsterfahrung (5) [ | 5 5 0.—
Pflichtmodule enthalten. V Feedbacksitzungen (1) [ | 2 1 0.—
Zusitzliche Kosten (in CHF): Vv Gegepgne Behandlungen (20) [ | 30 0 0.—-
9 Sl o A — V Intervision (10) [ ] 20 10 0.—-
1 Feedbackbehandlung
5 Bestatigungen empfangener Behand- myCraniosacral gesamt 223 122 3'132-
lungen (siehe Priifungsreglement) Zusétzliche Kosten siehe Legende

Fordern Sie
lhren persdnlichen

Ausbildungsplan an.

‘TCM’

‘ Naturheilkunde
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‘ Massage-Praktiken

Schulmedizin

Praktikum ’ ‘ Berufskompetenzen

‘ Module A-Z

Infos

‘ Anhang ’



