
Ablauf des Studiengangs Pflicht Empfohlen

Der Studiengang
Beruf: NaturheilpraktikerIn mit eidg. Diplom
in der Fachrichtung: Traditionelle Chinesische 
Medizin TCM: Schwerpunkt Chinesische Arzneitherapie 
nach TCM

Voraussetzungen:
 • Abschluss Sekundarstufe II: z. B. Beruf oder 
Matura
 • bei Abschluss des Studiengangs 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig
 • Beachten Sie die Regelungen Ihres Kantons

Bundesbeiträge bis zu CHF 10’500.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/bundesbeiträge

Vorfinanzierung bis zu CHF 18’000.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/geh-deinen-weg

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 343 (3431), ASCA-Nr. 817 (8170), OdA AM, 
TCM Fachverband Schweiz

Ausbildungsdauer (exkl. M7):
 • 3 Jahre: 65% Auslastung
 • 4 Jahre: 50% Auslastung

~60% Online- 
Unterricht

Arzneitherapie TCM
mit anschliessender Höherer Fachprüfung (HFP) zum eidg. Diplom

Die Kraft Ihrer Rezepturen

Zum Beispiel: «Kleines Blaugrüner-Drachen-
Dekokt», chinesisch xiao qing long tang bzw. 
« ». Dieses Tang ist eine der 120 Re-
zepturen, die Sie auswendig kennen.

Vielleicht passt diese Rezeptur bei dieser 
PatientIn gerade haargenau. Wahrschein-
licher ist es, dass Sie aufgrund von Puls- und 
Zungendiagnose die Rezeptur leicht anpassen. 
Die Kraft Ihrer Rezepturen wirkt täglich, sogar 
mehrmals: morgens, mittags und abends, zu 
Hause oder unterwegs. Das bringt Intensität, 
und so verstärkt sich die Wirkung.

Dazu individuelle Essens-Tipps nach TCM und 
natürlich die genau richtige QiGong-Übung. 
Ihre PatientInnen kommen in Schwung.

Sie erlernen die Chinesischen Arzneimittel, 
dazu die westlichen TCM-Kräuter, beide an-
hand ihrer Wirkungen. Diese Didaktik hilft, 
sich die Inhalte leichter einzuprägen.

TCM Grundlagen

und

Grundlagenerweiterung

Chinesische Arzneimittel

WestMed 700 
(M1)

Praxis 
Fachthemen 
(M3 – M5)

Praktikum AM 
Stufe 1

Praktikum AM 
Stufe 2

Zusatz-
qualifikation

z. B. 
Diätetik  

West-TCM

Fachrichtung (M2) Berufskompetenzen (M1, M3 – M5) Praktikum (M6)

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B.  
Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, Phy-
siotherapeutIn FH, ÄrztIn, ApothekerIn, 
ChiropraktikerIn usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
9 Fachbücher und 2 Plakate ca. 990.– 

10 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess

Praktikum AM Stufe 2: Externes Prakti-
kum (siehe Praktikumsreglement)

Zusatz-Qualifikation
Eine davon bereits während der 
Ausbildung:

Diätetik West-TCM (S. 66) 3’820.–

Phytotherapie West-TCM (S. 68) 
3’190.–

TuiNa (S. 70) 6’860.–

OdA AM
Prüfung M1: ca. 1’500.–

Prüfung M2: ca. 1’500.–

Mentorat M7: ca. 4’000.–

Höhere Fachprüfung: ca. 3’950.–
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TCM Grundlagen (M2) 412 208 5’230.–
E 5 Elemente & 14 Meridiane 108 54 1’350.–
E Ernährung nach den 5 Elementen 60 30 750.–
E Moxa Schröpfen Narben 36 18 460.–
V Pulsdiagnose 24 12 300.–
V TCM Theorie: Systeme 84 42 1’050.–
V TCM Theorie: Zang Fu 48 24 600.–
V Zungendiagnostik 48 24 600.–
V Prüfung TCM Grundlagen 4 4 120.–

TCM Grundlagenerweiterung (M2) 384 192 5’230.–
V Chinesische Arzneimittel: Basis 72 36 1’090.–
E Ernährungspathologie TCM 24 12 300.–
E Kochen Basis 24 12 440.–
V Materia Diätetica TCM 72 36 900.–
E QiGong Basis 84 42 1’050.–
E Shiatsu Basis 60 30 750.–
E TuiNa Basis 48 24 700.–

Chinesische Arzneimittel (M2) 713 314 8’750.–
E AM: Studiengang Einführung 6 3 80.–
E AM: Das Berufsbild 12 6 160.–
V Arzneimittel-Sicherheit & Toxikologie 36 18 460.–
V Chinesische Arzneimittel: Klassiker 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Regulieren 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Stabilisieren 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Tonisieren 84 42 1’400.–
V Chinesische Arzneimittel: Umwandeln 84 42 1’400.–
V Klinische Therapeutik Chinesische Arzneimittel 270 90 1’350.–
V Prüfung Chinesische Arzneimittel 5 5 300.–

Zusatz-Qualifikation (M2) 
(wählen Sie mind. ein Fach)

286 145 3’820.–

E/V Diätetik West-TCM (Best Practice, S. 66), TuiNa (S. 70)

Berufskompetenzen (M1, M3 – M6) 2’721 1’152 24’830.–
E/V Praxis Fachthemen (M3 – M5) (S. 116) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 700 (M1) (S. 112) 1’638 705 16’310.–
V Praktikum AM Stufe 1 & 2 (M6) 600 270 4’050.–

Studiengang gesamt

Arzneitherapie TCM ab 4’516 2’011 47’860.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Studiengang gesamt mit Bundesbeiträgen

Arzneitherapie TCM ab 4’516 2’011 37’360.–

Arzneitherapie TCM für Gesundheitsberufe ab 2’878 1’306 21’050.–

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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