
Pflicht Empfohlen

Die Fachausbildung
Beruf: 
Dipl. Klassische Massage-TherapeutIn HPS

Voraussetzungen:
 • Bei Abschluss der Ausbildung 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 102, ASCA-Nr. 205

Ausbildungsdauer:
 • 1 Jahr: 35% Auslastung
 • 1,5 Jahre: 25% Auslastung

~45% Online- 
Unterricht

Klassische Massage
mit anschliessender Registrierung bei z. B. EMR und ASCA

Direkt am Muskel, seit alters her

Manche beruhigt schon das Massage-Öl. 
Sein Eukalyptus-Duft durchdringt das Warte-
zimmer, und vielleicht entkrampft sich ein 
verspannter Nacken ja schon da, zumindest 
ein wenig. Was dann sicher hilft, das sind Ihre 
Hände und Ihr Wissen.

Alle haben massiert: die Ägypter, die Chine-
sen, der Gelbe Kaiser Huang ti, schon 2600 
vor Christus, Hippokrates und Galen. Ob die 
sich auch schon über «Zivilisationkrankheiten» 
ausgelassen haben?

Sicherlich, wir haben welche. Zu viel sitzen, 
zu plötzlichen oder zu heftigen Sport. Auf alle 
Fälle: Als MasseurIn haben Sie einiges zu tun, 
die Hände voller Arbeit.

Meistens hat Schmerzen, wer da vor Ihnen 
liegt, und für diese Schmerzen gibt es eine 
Vielzahl möglicher Gründe. Sie führen die 
Befunderhebung durch, achten auf Kontra-
indikationen. Sie haben gelernt, genau das 
Richtige zu tun. Sie greifen zum Öl, und Sie 
beginnen.

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Im Rahmen des  
Studiengangs  

Med. MasseurIn

Grundlagenausbildung EMR Praktikum

Klassische Massage

Methode

Ablauf der Fachausbildung

WestMed 150

Patientensicherheit und  
Red Flags

Praxismanagement & QM

106 Massage-Praktiken MP · Fachausbildung · Klassische Massage

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B.  
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
3 Fachbücher ca. 256.–

4 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess
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Klassische Massage 305 155 4’050.–
E Massage Basis Rumpf 60 30 750.–
E Massage Basis Extremitäten 60 30 750.–
V Massage Praktik 60 30 750.–
V Massage Therapeutik 60 30 750.–
V Vom Befund zur Behandlung 60 30 750.–
V Prüfung Klassische Massage 5 5 300.–

Grundlagenausbildung EMR 421 160 3’590.–
E/V WestMed 150 (S. 112) 421 160 3’590.–
V Patientensicherheit und Red Flags (inkl. Prüfung) 91 31 990.–

E/V Praxismanagement & QM (inkl. Prüfung) 91 31 960.–

Fachausbildung gesamt

Klassische Massage ab 726 315 7’640.–

Klassische Massage für Gesundheitsberufe ab 305 155 4’050.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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Massage-Praktiken MP · Fachausbildung · Klassische Massage
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