
Westliche Medizin
Qualifikation: z. B. Zertifikat Westliche Medizin150 
oder Zertifikat Westliche Medizin 700

Voraussetzungen:
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR, ASCA, OdA AM, OdA KT, OdA MM

Ausbildungsdauer:
Westliche Medizin 150
 • 1 Jahr: 15% Auslastung

Westliche Medizin 180 (OdA KT: MG 1–3)
 • 1 Jahr: 20% Auslastung

Westliche Medizin 300
 • 2 Jahre: 25% Auslastung

Westliche Medizin MM
 • 2 Jahre: 30% Auslastung

Westliche Medizin 700 (OdA AM: M1)
 • 2 Jahre: 40% Auslastung

~90% Online- 
Unterricht

Westliche Medizin
Lästige Pflicht? Alles andere als das

Vom Müssen und Können

Die meisten möchten ja sofort ihre Erkennt-
nisse und Fähigkeiten aus der Naturheilkunde 
oder der KomplementärTherapie in die Praxis 
umsetzen. Sei es TCM, Bach-Blüten und Baun-
scheidtieren oder Craniosacral.

Wir wissen und verstehen das. Dennoch: 
Westliche Medizin, manchmal etwas keck 
«Schulmedizin» genannt, ist wichtig. Ohne 
Kenntnisse in Anatomie, Physiologie, Krank-
heitslehre und Hygiene kann niemand eine 
Praxis verantwortungsvoll führen.

Notfälle kommen vor. Es ist mehr als nur gut, 
wenn man dann nicht erst irgendwo nach-
schlagen muss, sondern die Handgriffe ein-
fach sitzen. Es ist lebenswichtig.

Ausserdem: Haben Sie sich schon einmal ge-
fragt, warum genau Calcium für unsere Kno-
chen so wichtig ist? Und das Hormon system, 
waren Sie schon einmal verliebt?

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Ablauf der Westlichen Medizin Pflicht Empfohlen

WestMed  
150

(EMR)

WestMed  
180

(OdA KT: MG 1–3)

WestMed  
300

(EMR)

(Cranio Suisse®)

WestMed  
MM

(OdA MM)

WestMed  
700

(OdA AM: M1)

Westliche Medizin

112 Schulmedizin WestMed · Westliche Medizin

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

z. B. WM 150 = Westliche Medizin mit 
mind. 150 Präsenzstunden nach den 
Vorgaben des EMR 
z. B. WM 180 = Westliche Medizin mit 
mind. 180 Präsenzstunden nach den 
Vorgaben der OdA KT (Organisation 
der Arbeitswelt Komplementär Therapie) 
z. B. WM 700 = Westliche Medizin mit 
mind. 700 Präsenzstunden nach den 
Vorgaben der OdA AM (Organisation 
der Arbeitswelt Alternativmedizin)

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
Für alle WestMed-Ausbildungen  
1 Fachbuch ca. 136.– 
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Medizinische Basis 397 148 3’270.–
E Anatomie Basis 198 66 1’430.–
V WestMed Diagnostik 135 54 1’170.–
V WestMed Therapeutik 60 24 550.–
V Prüfung Medizinische Basis 4 4 120.–

Med. Nothilfe und Patientensicherheit 151 61 1’760.–
E Nothilfe 1 mit AED 24 12 320.–
V Nothilfe 2 36 18 450.–
V Patientensicherheit und Red Flags 90 30 810.–
V Prüfung Patientensicherheit und Red Flags 1 1 180.–

Medizinische Fachthemen 810 390 8’450.–
V Allgemeine Pathologie 36 18 390.–
V Atmungssystem 36 18 390.–
V Bewegungsapparat 60 30 650.–
V Blut Lymphe 36 18 390.–
V Fortpflanzungsorgane 36 18 390.–
V Geriatrie 24 12 260.–
V Haut 24 12 260.–
V Herz Kreislauf 48 24 520.–
V Hormonsystem 30 12 260.–
V Immunologie 24 12 260.–
V Mikrobiologie Hygiene 36 18 390.–
E Naturwissenschaftliche Grundlagen: Biochemie 48 24 520.–
V Nervensystem 60 24 520.–
V Niere Harnwege 24 12 260.–
V Pädiatrie 60 24 520.–
V Pharmakologie 36 18 390.–
V Psychiatrie 36 18 390.–
V Schwangerschaft Geburt 24 12 260.–
V Sinnesorgane 36 18 390.–
V Stoffwechsel und Verdauungsapparat 60 30 650.–
V Zelle Gewebe Embryologie 36 18 390.–
V Prüfung Medizinische Fachthemen für WM 300 4 4 120.–

Haltungs- und Bewegungsapparat (be)greifen 220 76 2190.–
V Palpation & Funktionstest: Obere Extremitäten 72 24 690.–
V Palpation & Funktionstest: Untere Extremitäten 72 24 690.–
V Palpation & Funktionstest: Rumpf 72 24 690.–
V Prüfung WestMed MM 4 4 120.–

Diagnostik und Prüfungsvorbereitung 281 107 3’010.–
V M1 WestMed 700: Prüfungsvorbereitung schriftlich 108 36 900.–
V Symptome und Differentialdiagnose 108 36 990.–
V Untersuchungstraining 60 30 820.–
V Prüfung Patientensicherheit und Differentialdiagnose 1 1 180.–
V Prüfung WestMed 700 4 4 120.–

Westliche Medizin gesamt
Westliche Medizin 150 421 160 3’590.–
Westliche Medizin 180 (OdA KT: MG 1–3) 512 191 4’580.–
Westliche Medizin 300 792 321 7’430.–
Westliche Medizin MM 1’386 585 13’660.–
Westliche Medizin 700 (OdA AM: M1) 1’638 705 16’310.–
Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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