
myKinesiologie
Kurzausbildung mit Zertifikat, für privat und Therapie

Fein, freundlich, wirksam

Faszinierend – und mit Erfolgen, die erfreuen: 
myKinesiologie bietet Ihnen einen hervor-
ragenden Einstieg in die Kinesiologie, ja mehr 
als das.

Im privaten Rahmen oder als Erweiterung 
Ihres Therapieangebotes setzen Sie die grund-
legenden kinesiologischen Methoden ein, so 
zum Abbau von Stress und seinen Folgen – 
und lassen unerwartet hilfreiche Lösungen 
entdecken.

In der feinen und freundlichen Kommunika-
tionsweise der Kinesiologie helfen Sie Ihrem 
Gegenüber, mit Eigenverantwortung zu 
handeln.

Allein, was Sie bereits mit Hilfe von Touch for 
Health 1 + 2 bewirken oder den Zielfindungs-
gesprächen, wird Sie überzeugen.

Die Kurzausbildung
Abschluss: Zertifizierte myKinesiologie-PartnerIn  
AKT | HPS

Voraussetzungen:
	• keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-, ASCA-Weiterbildung; KineSuisse: Mitglied in 
Ausbildung 
Kooperationspartner: 
Akademie für  
KomplementärTherapie

Ausbildungsdauer:
	• 1 Jahr: 15% Auslastung
	• 1,5 Jahre: 10% Auslastung

0% Online‑ 
Unterricht

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich
 = Pflicht 
 = Empfohlen
Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.
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myKinesiologie 300 150 4’200.–
V Applied Physiology 1 – Blütenessenzen und 

Einstellungen
 36 18 600.–

V Applied Physiology 2 – Muskelmonitoring  48 24 720.–
V Applied Physiology 3 – 5  60 30 900.–
E Touch for Health 1  30 15 360.–
V Touch for Health 2  30 15 360.–
V Touch for Health 3  30 15 360.–
V Touch for Health 4  30 15 360.–
V Zielfindungsgespräch  36 18 540.–

Praxis-Transfer myKinesiologie 56 1 0.–
V Standortbestimmung Muskeltesten (1)  1 1 0.–

myKinesiologie gesamt 356 151 4’200.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
möglichkeiten
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Komplementärtherapie KT · Kurzausbildung · myKinesiologie
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https://qrco.de/beS9WY



