
Idee
KursName SchulgeldZeitKursbeginn

HPS-Muster Ayurveda-Therapie KT

Tag

SieFrau

Idee
Status

Detaillierte Daten

Kurs-SetNr

Std

205008

Ayurveda-Therapie KT
567577

Ort*

1 s. detail Daten3 Sa - Mo24.02.2024 Sa 24. Feb 2024 (8:30 - 17:30); So 25. Feb 2024 (8:30 - 17:30); Mo 26.
Feb 2024 (8:30 - 14:45)

720.0022.50OnlineAyurveda: Konstitution und
Heilkunde

2 18:15 - 21:151 Fr08.03.2024 8. März 2024 80.003.00OnlineKT: Studiengang Einführung
3 s. detail Daten3 Sa - Mo09.03.2024 Sa 9. Mär 2024 (8:30 - 17:30); So 10. Mär 2024 (8:30 - 17:30); Mo 11.

Mär 2024 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernAyurveda: Diätetik,

Nahrungsmittel, Reinigungen
4 s. detail Daten3 Sa - Mo27.04.2024 Sa 27. Apr 2024 (8:30 - 17:30); So 28. Apr 2024 (8:30 - 17:30); Mo 29.

Apr 2024 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernAyurveda: Traditionelle

Gewürz- und Kräuterkunde
5 s. detail Daten3 Sa - Mo18.05.2024 Sa 18. Mai 2024 (8:30 - 17:30); So 19. Mai 2024 (8:30 - 17:30); Mo 20.

Mai 2024 (8:30 - 14:45)
720.0022.50OnlineAyurveda: Konzepte und

Krankheitsfaktoren
6 s. detail Daten3 Sa - Mo08.06.2024 Sa 8. Jun 2024 (8:30 - 17:30); So 9. Jun 2024 (8:30 - 17:30); Mo 10. Jun

2024 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernErnährung nach Ayurveda-

Typologie
7 s. detail Daten3 Sa - Mo07.09.2024 Sa 7. Sep 2024 (8:30 - 17:30); So 8. Sep 2024 (8:30 - 17:30); Mo 9. Sep

2024 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernKalari: dynamische

südindische Ölmassage
8 s. detail Daten3 Sa - Mo16.11.2024 Sa 16. Nov 2024 (8:30 - 17:30); So 17. Nov 2024 (8:30 - 17:30); Mo 18.

Nov 2024 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAyurveda: Gesichts- und

Fussmassage
9 s. detail Daten3 Sa - Mo14.12.2024 Sa 14. Dez 2024 (8:30 - 17:30); So 15. Dez 2024 (8:30 - 17:30); Mo 16.

Dez 2024 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAbhyanga – typgerechte

Ganzkörper-Ölmassage
10 s. detail Daten3 Sa - Mo25.01.2025 Sa 25. Jan 2025 (8:30 - 17:30); So 26. Jan 2025 (8:30 - 17:30); Mo 27.

Jan 2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAyurvedische Rücken- &

Trockenmassage
11 s. detail Daten3 Sa - Mo01.02.2025 Sa 1. Feb 2025 (8:30 - 17:30); So 2. Feb 2025 (8:30 - 17:30); Mo 3. Feb

2025 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernAyurveda-Ernährung als

Therapie
12 s. detail Daten3 Sa - Mo08.03.2025 Sa 8. Mär 2025 (8:30 - 17:30); So 9. Mär 2025 (8:30 - 17:30); Mo 10.

Mär 2025 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernAyurveda-Beratungsstrategien

13 s. detail Daten3 Sa - Mo12.04.2025 Sa 12. Apr 2025 (8:30 - 17:30); So 13. Apr 2025 (8:30 - 17:30); Mo 14.
Apr 2025 (8:30 - 14:45)

720.0022.50LuzernAyurveda für Frauen und
stressbedingte Erkrankungen

14 08:30 - 14:451 Do01.05.2025 1. Mai 2025 160.006.00OnlineKT: Das Berufsbild
15 15:00 - 17:001 Sa03.05.2025 3. Mai 2025 70.002.00OnlineFalldarstellung KT: Einführung
16 s. detail Daten3 Sa - Mo24.05.2025 Sa 24. Mai 2025 (8:30 - 17:30); So 25. Mai 2025 (8:30 - 17:30); Mo 26.

Mai 2025 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernAyurveda: Anamnese und

Befunderhebung
17 s. detail Daten3 Sa - Mo28.06.2025 Sa 28. Jun 2025 (8:30 - 17:30); So 29. Jun 2025 (8:30 - 17:30); Mo 30.

Jun 2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAyurveda: Shiromardana &

Integration Praxis
18 s. detail Daten3 Sa - Mo05.07.2025 Sa 5. Jul 2025 (8:30 - 17:30); So 6. Jul 2025 (8:30 - 17:30); Mo 7. Jul

2025 (8:30 - 14:45)
720.0022.50LuzernYoga, Atem- und

Entspannungstechniken
19 s. detail Daten3 Sa - Mo30.08.2025 Sa 30. Aug 2025 (8:30 - 17:30); So 31. Aug 2025 (8:30 - 17:30); Mo 1.

Sep 2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernMarma 1: Massage für den

Bewegungsapparat
20 s. detail Daten3 Sa - Mo08.11.2025 Sa 8. Nov 2025 (8:30 - 17:30); So 9. Nov 2025 (8:30 - 17:30); Mo 10. Nov

2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAyurveda: Therapeutische

Massage-Anwendungen
21 s. detail Daten3 Sa - Mo29.11.2025 Sa 29. Nov 2025 (8:30 - 17:30); So 30. Nov 2025 (8:30 - 17:30); Mo 1.

Dez 2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernMarma 2: Therapie für den

Bewegungsapparat
22 s. detail Daten3 Sa - Mo20.12.2025 Sa 20. Dez 2025 (8:30 - 17:30); So 21. Dez 2025 (8:30 - 17:30); Mo 22.

Dez 2025 (8:30 - 14:45)
765.0022.50LuzernAyurveda: Massage und

Gesundheitsförderung für
Kinder

23 s. detail Daten3 Sa - Mo31.01.2026 Sa 31. Jan 2026 (8:30 - 17:30); So 1. Feb 2026 (8:30 - 17:30); Mo 2. Feb
2026 (8:30 - 14:45)

720.0022.50OnlineAyurveda: Philosophie und
Bewusstseinsschulung

24 15:00 - 21:153 Fr27.02.2026 27. Februar, 13. 27. März 2026 720.0018.00LuzernAyurveda KT:
Behandlungszyklus

25 s. detail Daten3 Sa - Mo07.03.2026 Sa 7. Mär 2026 (8:30 - 17:30); So 8. Mär 2026 (8:30 - 17:30); Mo 9. Mär
2026 (8:30 - 14:45)

765.0022.50LuzernLebensenergie: Bauchmassage
und Rückentherapie

26 s. detail Daten3 Sa - Mo09.05.2026 Sa 9. Mai 2026 (8:30 - 17:30); So 10. Mai 2026 (8:30 - 17:30); Mo 11.
Mai 2026 (8:30 - 14:45)

720.0022.50LuzernPsychologie und Beratung
nach Ayurveda-Typologie

27 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 550.002.00LuzernAbschlussprüfung Ayurveda-
Therapie KT

28 Details siehe Falldarstellungsreglement; Zusätzliche Kosten: CHF 400.- 0.000.00Falldarstellung KT: Ayurveda
29 Daten siehe detailliertes Datenblatt; Zusätzliche Kosten: CHF 1'680.- 1'090.0041.00Praktikum KT: Ayurveda
30 Daten siehe detailliertes Datenblatt 4'470.00177.00Praxis Fachthemen
31 24 empfangene Einzelsitzungen für den methodenspezifischen

Eigenprozess (60 Lernstunden), Selbststudium (300 Lernstunden). Details
siehe Ausbildungsordnung und Prüfungsreglement.

0.0024.00Praxis-Transfer Ayurveda-
Therapie KT
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KursName SchulgeldZeitKursbeginn

HPS-Muster Ayurveda-Therapie KT

Tag

SieFrau

Idee
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Kurs-SetNr
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205008

Ayurveda-Therapie KT
567577

Ort*

32 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 120.004.00LuzernPrüfung Ayurveda-Ernährung
schriftlich

33 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 230.001.00LuzernPrüfung Ayurveda-Fachthemen
KT mündlich

34 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 120.004.00LuzernPrüfung Ayurveda-Fachthemen
KT schriftlich

35 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 230.001.00LuzernPrüfung Ayurveda-Massage
mündlich praktisch

36 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 120.004.00LuzernPrüfung Ayurveda-Massage
schriftlich

37 Daten siehe detailliertes Datenblatt 4'580.00191.00Westliche Medizin 180

Total Stunden à 60 Minuten  /  CHF 28'830.00973.00

* "Hybrid" = vor Ort und online | "Blended" = teils vor Ort, teils online | Alle Angaben, zum Beispiel die Orte, können sich ändern
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Idee
KursName SchulgeldZeitKursbeginn

HPS-Muster Ayurveda-Therapie KT

Tag

SieFrau

Idee
Status

Detaillierte Daten

Kurs-SetNr

Std

205008

Westliche Medizin 180
567567

Ort*

1 08:30 - 14:4511 Fr22.03.2024 22. März, 5. 12. 19. 26. April, 3. 10. 17. 24. 31. Mai, 7. Juni 2024 1'430.0066.00OnlineAnatomie Basis
2 08:30 - 14:452 Sa22.06.2024 22. 29. Juni 2024 320.0012.00LuzernNothilfe Niveau 1 mit AED
3 15:00 - 21:159 Fr27.09.2024 27. September, 4. 11. 18. 25. Oktober, 1. 8. 15. 22. November 2024 1'170.0054.00OnlineWestMed Diagnostik
4 08:30 - 14:454 Fr31.01.2025 31. Januar, 7. 14. 21. Februar 2025 550.0024.00OnlineWestMed Therapeutik
5 15:00 - 21:155 Fr25.04.2025 25. April, 2. 9. 16. 23. Mai 2025 810.0030.00OnlinePatientensicherheit und Red

Flags
6 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 120.004.00Prüfung Medizinische Basis
7 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 180.001.00Prüfung Patientensicherheit

und Red Flags mündlich

Total Stunden à 60 Minuten  /  CHF 4'580.00191.00

* "Hybrid" = vor Ort und online | "Blended" = teils vor Ort, teils online | Alle Angaben, zum Beispiel die Orte, können sich ändern
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Idee
KursName SchulgeldZeitKursbeginn

HPS-Muster Ayurveda-Therapie KT

Tag

SieFrau

Idee
Status

Detaillierte Daten

Kurs-SetNr

Std

205008

Praktikum KT: Ayurveda
567578

Ort*

1 15:00 - 18:001 Do18.04.2024 18. April 2024 70.003.00OnlinePraktikum KT Einführung
2 15:00 - 21:151 Fr03.01.2025 3. Januar 2025 340.006.00LuzernPraxistag Ayurveda
3 15:00 - 21:151 Fr12.09.2025 12. September 2025 340.006.00LuzernPraxistag Ayurveda
4 15:00 - 21:151 Fr09.01.2026 9. Januar 2026 340.006.00LuzernPraxistag Ayurveda
5 15:00 - 21:151 Fr08.05.2026 8. Mai 2026 340.006.00LuzernPraxistag Ayurveda
6 Gegebene Behandlungen (80) mit Protokollführung und Besprechungen

der Protokolle (3 Std.);

Standortbestimmung Nr. 1 (1 Std.);

Behandlungen für Falldarstellung (15) mit Falldarstellung und
Standortbestimmung Nr. 3 (1 Std.).

Zusätzliche Kosten von CHF 600.- sind der DozentIn direkt zu bezahlen.
(Kosten der Falldarstellung werden extra ausgewiesen; Gemäss KT-
Reglement 2020) Änderungen vorbehalten.

0.005.00Praktikum KT: Einzel mit
DozentIn

7 Hospitanz (6) mit Bericht und Besprechung (1 Std.);

Gegebene Behandlungen (31) mit Protokollführung und Besprechungen
der Protokolle (1 Std.);

Standortbestimmung Nr. 2 (1 Std.);

Praxis mit 1-zu-1 Supervision resp. Intervision (5) mit Bericht und
Besprechung (1 Std.);

Zusätzliche Kosten von CHF 1080.- sind den MentorInnen direkt zu
bezahlen (Änderungen vorbehalten).

0.0015.00Praktikum KT: Einzel mit
Mentoren

Total Stunden à 60 Minuten  /  CHF 1'430.0047.00

* "Hybrid" = vor Ort und online | "Blended" = teils vor Ort, teils online | Alle Angaben, zum Beispiel die Orte, können sich ändern
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Idee
KursName SchulgeldZeitKursbeginn

HPS-Muster Ayurveda-Therapie KT

Tag

SieFrau

Idee
Status

Detaillierte Daten

Kurs-SetNr

Std

205008

Praxis Fachthemen HFP
567568

Ort*

1 08:30 - 14:455 Mi24.09.2025 24. September, 1. 8. 15. 22. Oktober 2025 660.0030.00OnlineGesundheitsverständnis &
Ethik

2 08:30 - 14:456 Mi28.01.2026 28. Januar, 4. 11. 18. 25. Februar, 4. März 2026 790.0036.00LuzernLernen - Entwicklung -
Persönlichkeit

3 08:30 - 14:456 Mi12.08.2026 12. 19. 26. August, 2. 9. 16. September 2026 790.0036.00LuzernInteraktion & Kommunikation
4 08:30 - 14:456 So08.11.2026 8. 15. 22. 29. November, 6. 13. Dezember 2026 790.0036.00LuzernUmgang mit anderen und sich

selbst
5 08:30 - 14:455 Mi09.12.2026 9. 16. Dezember 2026, 6. 13. 20. Januar 2027 780.0030.00OnlinePraxismanagement & QM
6 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 120.004.00Prüfung

Gesundheitsverständnis &
Ethik schriftlich

7 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 180.001.00LuzernPrüfung Praxismanagement &
QM

8 siehe Prüfungsreglement der Heilpraktikerschule Luzern 360.004.00Prüfung
Sozialwissenschaftliche
Grundlagen

Total Stunden à 60 Minuten  /  CHF 4'470.00177.00

* "Hybrid" = vor Ort und online | "Blended" = teils vor Ort, teils online | Alle Angaben, zum Beispiel die Orte, können sich ändern
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