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12:30  – 12:50 
Kurzreferat 
Der Craniosacral-
Rhythmus, ein Ausdruck 
des Lebensatems 
Daniel Agustoni 

12:30  – 17:15
Methoden-Bummel zu 
- Akupunktur (TCM) 
- Ayurveda-Massage 
- Craniosacral-Therapie 
- Fussreflexzonen-Massage 
- Kinesiologie 
- Klassische Massage 
- Manuelle Lymphdrainage 
- Shiatsu 
- Traditionelle Chinesische  
 Medizin (TCM) 
- Traditionelle Europäische 
 Naturheilkunde (TEN) 
- TuiNa (TCM) 
- TCM-Ernährung  
StudentInnen und Dozent-
Innen der Heilprakitiker-
schule Luzern und ihrer 
Kooperationspartner

12:30  – 13:30 
Schnupperkurs  
Lymphdrainage: Eine 
Wohltat fürs Gesicht 
Monika Zurkirchen 

12:30  – 13:30 
Schnupperkurs 
Ayurveda: Wunderbare 
Gesichtsmassage 
Rebekka Heckendorn 

12:30  – 13:30 
Schnupperkurs  
TCM: Schröpfkopf-
massage für Schulter 
und Nacken 
Philippe Marty  

8:30  – 14:45 
Regulärer Unterricht für 
StudentInnen 
WestMed: 
Hormonsystem 
Eric Haberthür

12:30  – 13:30  
Schnupperkurs 
Ernährung: Vegan, richtig 
gesund und voller Genuss 
Silvia Schmid

12:30  – 13:30 
Schnupperkurs 
Lernen: Manchmal 
genügt ein Wechsel der 
Blickrichtung 
Helen Vock 

12:30  – 13:30 
Schnupperkurs 
TCM: QiGong für den 
Herbst  
Katerina Bläsi Chrissochou 

20’ Pause

13:10  – 13:30 
Kurzreferat 
TCM: Schleim – Igitt! Und 
Ursache von Krankheiten 
Peter von Blarer 

15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause

13:45  – 14:05 
Kurzreferat 
Naturheilkunde TEN: 
Drei grossartige Metho-
den kurz erklärt 
Sarah Föhn

13:45  – 14:45 
Schnupperkurs 
Ayurveda: Die Fuss-
massage 
Sigrun Läpple

13:45  – 14:45 
Schnupperkurs 
TCM: Beruhigungspunkte 
- mit und ohne Nadeln 
Thomas Feer

13:45  – 14:45 
Schnupperkurs 
Craniosacral: Der Weis-
heit des Körpers lauschen 
Daniel Agustoni

13:45  – 14:05 
Kurzreferat 
Massage: Vom Berühren 
und Berührtwerden  
Sandolei Lang

13:45  – 14:05 
Kurzreferat 
Coaching: Durch Wert-
schätzung besser leben 
Monika Lanz

13:45  – 14:45 
Schnupperkurs 
Shiatsu: Erstes Eintauchen 
in die Meridianarbeit 
Chris Brunner

15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause

14:20  – 14:40 
Kurzreferat 
Naturheilkunde TEN: 
Erquickende Güsse 
Roswitha Strassmann

14:20  – 14:40  
Kurzreferat 
Fussreflex: Wenn die 
Organe sprechen  
Karin Stettler 

14:20  – 14:40 
Kurzreferat 
Kinesiologie: Körper, 
Geist, Chi und Biochemie 
Claudia Schleiss

20’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 20’ Pause 20’ Pause 15’ Pause

15:00  – 15:20 
Kurzreferat 
Massage-Praktiken: 
Lymphdrainage nach 
Operationen 
Monika Zurkirchen

15:00  – 16:00 
Schnupperkurs 
Kinesiologie: Dein erster 
Touch-for-Health-
Muskeltest 
Claudia Schleiss 

15:00  – 16:00 
Schnupperkurs 
Massage: Den Nacken 
richtig lockern 
Sandolei Lang

15:00  – 16:00 
Schnupperkurs 
TuiNa: Jetzt bringen wir 
das Qi mal so richtig in 
Schwung 
Stefan Bamert

15:00  – 16:00  
Schnupperkurs 
WestMed: Sehen – Wie 
das Hirn unsere Wirklich-
keit konstruiert 
Eric Haberthür 

15:00  – 16:00
Schnupperkurs TEN
Naturheilkunde: Die 
Kraft userer heimischen 
Heilpflanzen  
Sarah Föhn  

15:00  – 15:20 
Kurzreferat 
TCM: Was dir deine 
Zunge zeigt  
Thomas Feer 

15:00  – 16:00 
Schnupperkurs 
QiGong: Den Bogen 
spannen und auf den 
Adler zielen 
Dr: Fei Liu 

20’ Pause 20’ Pause

15:40  – 16:00 
Kurzreferat 
Shiatsu: Meridiane, 
Berührung, Komplemen-
tärtherapie  
Chris Brunner 

15:40  – 16:00 
Kurzreferat 
Coaching: Entdecken Sie 
sich – und Ihr Gegenüber 
Monika Lanz

15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause 15’ Pause

16:15  – 16:35 
Kurzreferat 
Wege zum Traumberuf: 
Die eidg. Abschlüsse 
Hein Zalokar

16:15  – 17:15 
Schnupperkurs 
Craniosacral: Der Weis-
heit des Körpers lauschen 
Daniel Agustoni 

16:15  – 17:15 
Schnupperkurs 
Fussreflex: Techniken zur 
Entspannung 
Karin Stettler

16:15  – 17:15 
Schnupperkurs 
Coaching: So nutzen Sie 
die Kraft der Meditation 
Monika Lanz 

16:15  – 17:15 
Schnupperkurs 
TCM-Ernährung: Rezepte 
für schlaue Eltern 
Silvia Schmid  
 

16:15  – 16:35 
Kurzreferat 
TCM: Die Wirkung des 
QiGong  
Dr: Fei Liu 

16:15  – 16:35 
Kurzreferat 
Ernährung: Typgerecht 
nach Ayurveda 
Stefanie Alberts 

16:15  – 17:15 
Schnupperkurs 
Shiatsu: Auf den Spuren 
des Qi  
Katerina Bläsi Chrissochou

15‘ Pause 15’ Pause 15’ Pause

16:50  – 17:15  
Kurzreferat 
Traumberufe: Bundes-
beiträge und Vorfinan-
zierung  
Hein Zalokar

16:50  – 17:15 
Kurzreferat 
Naturheilkunde TEN: 
Wickel für den Winter  
Roswitha Strassmann 

16:50  – 17:15 
Kurzreferat 
TuiNa: Wellness und 
Therapie 
Stefan Bamert 

17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende 17:15 Ende

 

Der Grosse Schnuppertag – wer, was, wann, wo am Samstag, 16. September 2017
Türöffnung ist um 12 Uhr, los geht’s um 12:30 Uhr. Bestellen Sie Ihren Tagespass, er ist gratis: www.heilpraktikerschule.ch/schnuppertag. 

Und nehmen Sie am Wettbewerb teil. Wir freuen uns auf Sie!

 


